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SEYCHELLEN — COUSINE ISLAND

DER HIMMEL
AUF ERDEN

LASST SICH MIT EINEM WORT
BESCHREIBEN: COUSINE. DIE
INSEL GEHORT ZU DEN SEY-
CHELLEN. UND DORT IST DER
NATURSCHUTZ EBENSO WICH-
TIG WIE DAS ,LUXUSHOTEL-
ERLEBNIS”.
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Wenn der Vollmond iiber der Insel Praslin aufgeht, wirft er

einen silbernen Streif auf den Indischen Ozean und sein
sanftes Licht beleuchtet eine Insel, auf der sich die Natur

entfaltet und der Mensch zum stillen Beobachter wird.

EINE KURZE GESCHICHTE ... Ein Mann mit grofer
Vision rettete Cousine Island vor dem Niedergang, indem
er sie 1992 kurzerhand erwarb. Er tréumte davon, das
okologische Gleichgewicht der Insel wiederherzustellen
und einen Rickzugsort fiir vom Aussterben bedrohte Tier-
arten zu schaffen. Acht Jahre spéter waren in dem Insel-
paradies vier private Villen entstanden, in denen auch
Gdiste die Fortschritte auf der Insel aus erster Hand mit-
erleben und dadurch so die langfristigen Mafinahmen

der Renaturierung finanziell unterstiitzen.

UMWELTSCHUTZ ... Cousine Island ist ein erfolgrei-
ches Beispiel fiir den Umweltschutz durch Renaturierung:
Ein lebendiger Beweis dafiir, dass Mensch und Natur in
Harmonie miteinander existieren konnen. Die Insel wurde
1992 zum privaten Naturschutzgebiet erklért, mit dem Ziel,
den urspriinglichen, unberihrten Zustand wieder herzustel-
len. Heute ist der Lebensraum auf Cousine dem Zustand
vor Eintreffen der ersten Menschen auf den Seychellen im

17. Jahrhundert &hnlicher als auf jeder anderen Insel in
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dieser Gegend. Cousine ist eine der wichtigsten Natur-
regionen der Seychellen. Zwei fest angestellte Inselékologen
erarbeiten gemeinsam die Konzeption, Durchfihrung und
Betreuung aller Forschungs- und SchutzmaBnahmen auf der
Insel. Die beiden weltweit bekanntesten aktuellen Projekte
sind die Beobachtungs-Programme fiir den &uBerst seltenen,
elsterahnlichen Vogel ,Seychellendajal” und die vom Aus-
sterben bedrohte ,Echte Karettschildkrote”. Cousine ist fijh-

rend in der Erforschung und Bewahrung dieser Tierarten.

1995 wurden drei Exemplare des Seychellendajal von
Frégate Island hier angesiedelt. Ein Jahr spater stiefen drei
weitere Dajale dazu, heute gibt es hier eine gut gedeihende
Population von 30 Vogeln, die immer noch weiter zunimmt.
Der Seychellendaijal ist eine duBerst gefdhrdete Tierart mit
einer weltweiten Population von blof3 160 Exemplaren, die

nur noch auf vier Inseln der Seychellen leben.

Die Echte Karettschildkréte wurde friher wegen ihres wunder-
schénen Schildpatt-Panzers gejagt und ist ebenfalls eine vom
Aussterben bedrohte Spezies. Ein intensives Beobachtungs-
programm wurde auf Cousine eingerichtet, um Eicblage, Brut
und Ausschlipfen dieser faszinierenden Meeresbewohner

genau iiberwachen und erfassen zu kénnen.



EIN ZUHAUSE IN DER FERNE ... Vier elegante, im

franzésischen Kolonialstil erbaute Villen liegen nur dreiBig

Meter vom Strand enffernt, der sich fast einen Kilometer ent-
lang der Ostkiiste der Insel erstreckt, Die Géste haben das
Gefiihl, auf ihrer ganz eigenen Trauminsel zu wohnen, denn
sie missen sich diese nur noch mit maximal drei anderen
Paaren und sechzehn Angestellten teilen. Der Service ist
unaufdringlich und sobald der Hubschrauber auf Cousine

gelandet ist, fihlt man sich sofort wie zu Hause,

EINE INVESTITION IN DIE ZUKUNFT ... Die Gaste,
die in einer der Villen auf Cousine wohnen, fragen unmitiel
bar zur biclogischen Forschung und zur Erhaltung der Natur
auf der Insel bei. Sie investieren somit, wenn auch vielleicht
unwissentlich, direkt in die Zukunft von Cousine Island und
der Seychellen insgesamt. Cousine ist die einzige Seychel
len-Insel, auf der die Besucher die Méglichkeit haben, ein
wirkliches Naturparadies zu erleben. Die gesamten Touris-
museinnahmen kommen der Insel zugute, sémtlicher Gewinn

fliefit sofort zuriick in die &kologischen Programme der Insel.

IHRE GASTGERBER ... Das Paar, das Cousine lsland
managt, verfligt gemeinsam iber mehr als sieben Jahre
Erfahrung auf der Insel. Beide leben fiir den Naturschutz.

Jock Henwood ist im Hotelgeschaft groB geworden, Seine
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Familie besaf eine Hotelkette in Sidafrika, in die Stellung
als Inselmanager ist er also quasi hineingewachsen. Nichis
auf der Welt liebt er mehr, als am Sirand zu stehen, hinauf
zu den Granitgipfeln der Insel zu blicken und die Vielfalt
der einheimischen Végel in der iippigen Vegetation zu be-

obachten,

WAS COUSINE SO BESONDERS MACHT ...
Cousine ist die einzige Insel in der Region, auf der die
Hotelstruktur dem Naturschutz angepasst ist. Hier steht
die Erhaltung der Umwelt an oberster Stelle, was bei
allen anderen Inselhotels auf den Seychellen leider nicht
der Fall ist. Dieser Unterschied mag klein erscheinen,
doch ist er ausschlaggebend fiir den Erfolg des Natur-
schutzes und der kologischen Wiederherstellung der
Insel und wirkt sich entscheidend auf das Management
der Insel als Ganzes aus. Auf diese Weise stellt Cousine

in vielerlei Hinsicht etwas ganz Besonderes dar,
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VORSPEISE MIT
RIESENGARNELEN

ZUTATEN FUR 2 PORTIONEN

12 Riesengarnelenschwénze

mit Schale
frische Limetten und Limettensaft

frischer Knoblauch

frischer Ingwer

frischer Rosmarin

Olivens| und Butter

ZUBEREITUNG

Olivendl und einen Teeloffel Butter
in einer Pfanne bei mittlerer bis
starker Hitze erwdrmen. Riesengar-
nelenschwdnze in der Pfanne so-
lange anbraten, bis sie rot werden.
Den gehackten Knoblauch, Ingwer
und 3 TL Limonensaft vermischen
und ein wenig frischen Rosmarin
dariber streven.

Kurz vor dem Servieren mit den
Garnelen vermischen und auf einem
Bananenblatt mit frischem griinen
Salat anrichten.

GRILLEN AM STRAND

Red Snapper & Hummer auf den
Grill legen, mit Salz und Pfeffer
wiirzen, mit Olivendl und frischem
Limettensaft bestreichen.
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Cousine trégt unmittelbar zum Erhalt der Artenvielfalt in
der Region bei, und das einfach dadurch, was dort Tag

h be-

fiir Tag geschieht. Die Insel ist eine der

deutsamsten Privatinseln der Welt.

Das duferst luxurigse, gleichzeitig umweltfreun
Modell, auf das sich die Philosophie der Insel stiitzt, ist
einzigartig und doch hoffentlich Vorbild fir eine Kehr
wende hin zu echtem Okotourismus. , Wir sind der Uber-
p

zeugung, dass Okotourismus mehr bedeutet als nur zu.

zuschaven: Die nalirlichen Ressourcen sollten vielr

direkt und spirbar davon profitieren.”

DAS EINTRETEN FUR DIE NATUR und die von

jramme ha-

Cousine initiierten und mittinanzierten F

ben eine wichtige Vorbildfunktion und kénnen von ande-

ren Insel- und Umweltverantwortlichen regional oder

I h 3
nai r:r]c:;)hr-:rl werden. Momentan er

iberregio

sich Cousine tir den Bou und die Leitung

Jnselerhaltungs-Zentrums” auf der benachbarten Praslin

Island. Dieses Zentrum soll fir die Umweltaufklarung
g

von Einheimischen, Schulgruppen sowie internationalen

Besuchern sorgen. In dem Zentrum werden zudem samt
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siindelt - etwas, das bisher noch

der Gegen

Gerne kénnen sich unsere Gaste an den Natur erhal-

tenden Arbeiten auf der Insel beteiligen. Diese Mithilfe

kann ganz verschieden aussehen: vom einfachen, doch
wichtigen Pflanzen eines einheimischen Baumes aus
der Inselbaumschule, bis hin zur Unterstitzung der Oko
logen bei der Uberwachung der stark gefahrdeten
Meeresschildkréten, oder einfoch durch Entspannen am
Strand und das Geniellen der unberiihrten Natur. Die
Gaste reisen mit einem tieferen Umweltverstandnis ab

als sie bei ihrer Ankunft hatten. Und selbst wenn unsere

Besucher es vorziehen, keinen aktiven Beitrag zu leisten

- allein durch ihren Aufenthalt unterstit sie die lau

fenden Erhaltungs- und Renaturierungsmabnahmen. W
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